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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

начального общего образования МБОУ «ООШ пос. Маломожайское»

на 2019-2020 учебный год

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я З А П И С К А
к учебному плану начального общего образования ФГОС  (1-4 классы)
Учебный план 1-4 классов МБОУ «ООШ пос. Маломожайское» (далее по тексту – Школа) составлен в соответствии с: 

- Федеральным государственным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 года № 373 (зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009 года № 15785) в действующей редакции; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержден приказом Минобрнауки от 30.08.2013 г. № 10105; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол от 08.04.2015 г. № 1/15). 

Учебный план обеспечивает реализацию следующих нормативных положений:
- Фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам; 

- Обеспечивает введение в действие требований ФГОС НОО и достижение планируемых результатов начального общего образования, зафиксированных в основной общеобразовательной программе начального общего образования (ООП НОО) Школы; 

- Обеспечивает реализацию потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) в изучении отдельных предметов, подготовке к успешному обучению на уровнях основного общего и среднего общего образования; 

УМК, используемые при реализации учебного плана в 2019-20 учебном году: 

 «Перспективная начальная школа».
Основы духовно-нравственных культур народов России реализуется в объеме 34 часов с переносом 17 часов  из программы 5 класса в программу 4 класса и реализуется через учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» и во внеурочной деятельности  «Истоки»
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года (май месяц) по всем предметам учебного плана в различных формах, с учетом специфики изучаемого предмета, в 4-х классах по русскому языку, математике, окружающему миру проводится в форме ВПР (засчитывается результат ВПР).

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана (80%) определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализуются в Школе, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (20%), обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Эта часть включает время внутри максимально допустимой нагрузки обучающихся и внеурочную деятельность, которая не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Время, отводимое внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется Школой на организацию внутрипредметных модулей в 1-4 классах:

- «Литературное слушание», 1 класс; 

- «Путешествие в музейный дом», литературное чтение 2-4 классы;
- «Развитие речи с элементами культуры речи», русский язык 1-4 классы; 

- «Иностранный с удовольствием», иностранный язык 2-4 классы; 

- «Путешествие в страну «Математика», 1-4 классы; 

- «Это надо знать», окружающий мир 1-4 классы; 

- «В мире прекрасного» музыка, ИЗО, технология 1-4 классы; 

- «Игры народов мира», физическая культура 1-4 классы. 

Согласно требованиям Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования второго поколения внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, основы духовно-нравственных культур народов России , которые реализуются по программе «Истоки».
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП НОО Школы определяется расписанием занятий.

В соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного санитарного врача РФ 29.12.2010 г. № 189 (зарегистрированы в Минюсте России 03.03.2011 г. № 19993) в учебном плане отражены следующие санитарно-гигиенические требования к организации учебного процесса: 

- Обеспечивается выполнение максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся (п.10.5 и 10.6); 

- Для удовлетворения биологической потребности в движении проводится 3 урока в неделю физической культуры, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки (п. 10.6 и 10.20); 

- Используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии 1-го класса: в сентябре-октябре 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый, январь-май – 4 урока по 45 минут каждый (п. 10.10); 

- Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий (п. 10.10). 

- Объем максимально допустимой нагрузки в первом классе в течение дня не превышает 4 уроков в день и 1 день в неделю не более 5 уроков за счет урока физической культуры (п. 10.6); 

- Для обучающихся 2-4 классов объем максимально допустимой нагрузки в течение дня – не более 5 уроков (п. 10.6); 

- В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся (п. 10.8); 

- Продолжительность уроков составляет 45 минут (п. 10.9); 

- Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения, чтобы затраты времени на их выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 ч, в 4-5 классах – 2 ч (п. 10.30). 

Учебный план для 1 класса составлен исходя из следующих условий: 

- пятидневная учебная неделя, занятия в первую смену; 

- 33 учебные недели в течение года;

- общее количество часов за год в 1 классе рассчитывается следующим образом и составляет: 637 = 120 (8 недель х 15 часов) + 160 (8 недель х 20 часов) + 357 (17 недель х 21 час).

Для 2-4 классов учебный план составлен исходя из условий: 

- пятидневная учебная неделя, занятия в первую смену; 

- 34 учебные недели в течение года; 

- общее количество часов за год составляет: 782 часов (34 недели х 23 часа).
	Предметные области и

учебные предметы
	Количество часов за год

	
	I


	II


	III


	IV


	Общее 
кол-во 
недельных часов
	Общее 

кол-во 

годовых часов

	Обязательная часть основной образовательной программы 80%
	
	

	1.Русский язык и литературное чтение
	
	

	Русский язык (Обучение грамоте)
	1,85/61
	
	
	
	1,85
	61

	Русский язык
	1,52/50
	4/136

	4/136

	3/102
	12.52
	424

	Литературное чтение
	1.91/63
	2,21/76
	2,21/76
	2,21/76
	8.54
	291

	2.Родной язык и литературное чтение на родном языке
	
	

	Родной (русский) язык
	0,5/16
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	2
	67

	Литературное чтение на родном (русском) языке
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	2
	68

	3.Иностранный язык
	-
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	-
	1,59/55
	1,59/55
	1,59/55
	4,77
	165

	4. Математика  и информатика
	
	

	Математика
	3,21/106
	3,21/109
	3,21/109
	3,21/109
	12,84
	433

	5. Обществознание и естествознание  (Окружающий мир)
	
	

	Окружающий мир
	1,45/48
	1,62/55
	1,62/55
	1,62/55
	6,31
	210

	6. Основы духовно - нравственных культур народов России.
	
	

	Основы духовно - нравственных культур народов России. (Основы религиозных культур и светской этики)
	-
	-
	-
	1/34
	1
	34

	7. Искусство
	
	

	Изобразительное искусство 
	0.61/20
	0,79/27
	0,79/27
	0,79/27
	2,98
	101

	 музыка
	0,79/26
	0,79/27
	0,79/27
	0,79/27
	3,16
	107

	8. Технология
	
	
	
	
	
	

	Технология
	0,79/26
	0,79/27
	0,79/27
	0,79/27
	3.16
	107


	9.Физическая культура

	Физическая культура 
	2.39/79


	2.41/82


	2.41/82
	2.41/82
	9,62
	325

	Всего (обязательная часть)
	15,52 /512
	18,41/627
	18,41/627
	18,41//627
	70,75
	2393

	2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений -20% 
	
	

	Русский язык (Обучение грамоте)
	1,52/50
	
	
	
	1,52
	50

	Русский язык
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3
	102

	Литературное чтение
	
	0.79/27
	0.79/27
	0.79/27
	2.37
	81

	Иностранный язык
	
	0.41/14
	0.41/14
	0.41/14
	1,23
	42

	Математика
	0,79/26
	0,79/27
	0,79/27
	0,79/27
	3,16
	107

	Окружающий мир
	0,30/10
	0.38/13
	0.38/13
	0.38/13
	1,44
	49

	Изобразительное искусство
	0,15/5
	0.21/7
	0.21/7
	0.21/7
	0,78
	26

	Технология
	0,21/7
	0.21/7
	0.21/7
	0.21/7
	0,84
	28

	Музыка 
	0,21/7
	0.21/7
	0.21/7
	0.21/7
	0.84
	28

	Физическая культура: модуль «Игры народов мира»
	0.61/20
	0.59/20
	0.59/20
	0.59/20
	2.38
	80

	
	3,79/125
	4,59/156
	4,59/156
	4,59/156
	17,56
	593

	3.Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	15/18/21/

637
	23/783
	23/783
	23/783
	88,31
	2986


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основного общего образования МБОУ «ООШ пос. Маломожайское»

на 2019-2020 учебный год

                                      П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я З А П И С К А
к учебному плану основного общего образования ФГОС  (5-9 классы)
    Учебный план МБОУ «ООШ пос. Маломожайское», реализующего основные общеобразовательные программы основного общего образования, сформирован в соответствии с:

- Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897 (зарегистрировано в Минюсте России 01.02.2011 года № 19644) в действующей редакции; 

- Примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол от 08.04.2015 г. № 1/15); 

- СанПиНом 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного санитарного врача РФ 29.12.2010 г. № 189 (зарегистрированы в Минюсте России 03.03.2011 г. № 19993); 

- Уставом Школы. 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе анализа возможностей педагогических работников и материально-технической базы Школы и обеспечивает: 

- равные возможности получения качественного образования; 

- основы духовно-нравственных культур народов России  и воспитание обучающихся на втором уровне образования, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества; 

- сохранение и развитие культурного разнообразия; овладение духовными ценностями многонационального народа Российской Федерации; 

- преемственность основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего образования; 

- создание условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования, в том числе обеспечение условий для индивидуального развития всех обучающихся – одарённых детей и детей с ограниченными возможностями развития. 
Школа работает в режиме  пятидневной рабочей недели в 5-9 классах.

Учебный план обеспечивает реализацию следующих нормативных положений: 

- Фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- Определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- Распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

- Обеспечивает введение в действие требований ФГОС ООО и достижение планируемых результатов основного общего образования, зафиксированных в основной общеобразовательной программе основного общего образования (ООП ООО) Школы; 

- Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020чсов; 

Учебный год начинается 01.09.2019 заканчивается 27.05.2020 года в соответствии с Календарным учебным графиком на 2019-2020 учебный год и приказом директора школы № 25а от 31.05.2019 года. 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года в 5 - 8 классах - 34 недели, в 9 классе – 33 недели, каникулы - 30 дней.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной деятельности. 
При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.

Промежуточная  аттестация обучающихся проводится согласно календарного учебного графика по всем предметам учебного плана в различных формах, с учетом специфики изучаемого предмета. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ пос. Маломожайское».
Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) и графика дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):

- оставляются на повторное обучение;

- переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (учитываются рекомендации ПМПК);

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем уровне общего образования.
Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

        Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть ООП НОО составляет 70% (инвариантная часть), а 30% от общего объема основной образовательной программы формируется участниками образовательного процесса (вариативная часть).

Обязательная часть учебного плана (70%, инвариантная часть) определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализуются в Школе, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (30%, вариативная часть), определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива. Эта часть включает время внутри максимально допустимой нагрузки обучающихся. Время внутри максимально допустимой нагрузки обучающихся используется на реализацию внутрипредметных образовательных модулей, которые расширяют содержание предметов обязательной части учебного плана ( приложение1-таблица).

Школа осуществляет увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

1. «Обществознание» в 5классе – 1 час в неделю; 

2. «ИсторияЗР» в 6, классе - 1 час в неделю;
3. «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7  классах -1 час в неделю;
3. «Химия»  в 8 классе 1 час в неделю;
4. Родной язык и родная литература: 0,5 часа в неделю  родной (русский)  язык, 0,5 часа в неделю  родная (русская) литература в 7 классе
5.Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в 9 классе 1 час части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений отводится на элективный курс «Профсамообразование»,  1 час «Алгебра» (подготовку к ГИА)
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (основы духовно-нравственных культур народов России, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т.) д.). Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, и составляет до 5 часов в 5-8 классах. При организации внеурочной деятельности обучающихся учитываются следующие особенности ее организации: 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП ООО Школы определяется расписанием занятий. 

В соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного санитарного врача РФ 29.12.2010 г. № 189 (зарегистрированы в Минюсте России 03.03.2011 г. № 19993) в учебном плане отражены следующие санитарно-гигиенические требования к организации учебного процесса: 

1. - Продолжительность уроков во 2-9 классах составляет 45 минут (п. 10.9); 

2. - Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, составляет: в 5 классе – 29, в 6-ом – 30 часов, 7-ом – 32 часа, 8-9 классах – 33 часа (п.10.5 )

3. - Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков и для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков (п. 10.6); 

4. - Для удовлетворения биологической потребности в движении проводится 3 урока в неделю физической культуры, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки (п. 10.6 и 10.20); 

5. - Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения, чтобы затраты времени на их выполнение не превышали (в астрономических часах): в 4-5 классах – 2 ч, в 6-8 классах – 2,5 ч, в 9 классе – до 3,5 ч. 

6. - Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3 уроков установлены две большие перемены по 20 минут (п. 10.12.) 

Учебный план МБОУ  «ООШ п. Маломожайское» на 2019-2020 год

(Недельный учебный план основного общего образования 5-дневная неделя  )
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	5
	5
	4
	3
	2
	19

	
	Литература
	1,5
	1,5
	2
	2
	3
	10

	Родной язык и родная литература 

	Родной (русский) язык 
	1
	1
	
	0,5
	0,5
	3

	
	Родная (русская) литература 
	0,5
	0,5
	
	0,5
	0,5
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика 
и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	
	1
	2
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура 
и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Итого:
	27
	28
	30
	32
	31
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (при 5-дневке)
	2
	2
	2
	1
	2
	9

	Обществознание
	Обществознание
	1
	
	
	
	
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	
	3

	История Западной России
	История Западной России
	
	1
	
	
	
	1

	Химия
	
	
	
	
	1
	
	1

	Родной язык и родная литература 

	Родной (русский)  язык 
	
	
	0,5
	
	
	0,5

	
	Родная (русская) литература
	
	
	0,5
	
	
	0,5

	Предпрофильная подготовка (курсы по выбору: 3 курса по 1 часу)
	Профсамоопределение


	
	
	
	
	1
	1

	
	Алгебра

(Подготовка к ГИА)
	
	
	
	
	1
	1

	Предельно допустимая  учебная нагрузка при 5-дневной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157


Годовой учебный план

 МБОУ  «ООШ п. Маломожайское» на 2019-2020 год основное общее образование (5-дневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	170
	170
	136
	102
	68
	606

	
	Литература
	51
	51
	68
	68
	102
	340

	Родной язык и родная литература 

	Родной (русский) язык 
	34
	34
	
	17
	17
	102

	
	Родная (русская)  литература
	17
	17
	
	17
	17
	68

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика 
и информатика
	Математика
	170
	170
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Информатика
	
	
	
	34
	68
	102

	Общественно-научные предметы
	История
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Химия
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	136

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	
	
	102

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	34
	
	238

	Физическая культура 
и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	34
	68

	
	Физическая культура
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	
	Итого:
	918
	952/28
	1020/30
	1088/32
	1054/31
	5022

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (при 5-дневке)
	68
	68
	68
	34
	68
	306

	Обществознание
	
	34
	
	
	
	
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	34
	34
	34
	
	
	102

	История Западной России
	
	
	34
	
	
	
	34

	Химия
	
	
	
	
	34
	
	34

	Родной язык и родная литература 

	Родной (русский) язык 
	
	
	17
	
	
	17

	
	Родная (русская)  литература
	
	
	17
	
	
	17

	Предпрофильная подготовка (курсы по выбору: 
	Профсамоопределение


	
	
	
	
	34
	34

	
	Алгебра

 (Подготовка к ГИА)
	
	
	
	
	34
	34

	Предельно допустимая  учебная нагрузка при 5-дневной неделе
	986/
29
	1020/
30
	1088/
32
	1122

/33

	1122/
33
	5338


Годовой учебный план

 МБОУ  «ООШ п. Маломожайское» на 2019-2020 год основное общее образование (5-дневная неделя) с учетом внутрипредметного модуля/ курса.
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	внутрипредметный модуль
	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	170/54
	170/54
	136/41
	102/31
	68/20
	510

	
	Литература
	51/16
	51/16
	68/20
	68/20
	102/31
	340

	Родной язык и родная литература 

	Родной (русский) язык 
	34
	34
	
	17
	17
	153

	
	Родная (русская)  литература
	17
	17
	
	17
	17
	153

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102/31
	102/31
	102/31
	102/31
	102/31
	510

	Математика 
и информатика
	Математика
	170/54
	170/54
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	102/31
	102/31
	102/31
	306

	
	Геометрия
	
	
	68/20
	68/20
	68/20
	204

	
	Информатика
	
	
	
	34/10
	68/20
	102

	Общественно-научные предметы
	История
	68/20
	68/20
	68/20
	68/20
	68/20
	340

	
	Обществознание
	
	34/10
	34/10
	34/10
	34/10
	136

	
	География
	34/10
	34/10
	68/20
	68/20
	68/20
	272

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	68/20
	68/20
	68/20
	204

	
	Химия
	
	
	
	68/20
	68/20
	136

	
	Биология
	34/10
	34/10
	68/20
	68/20
	68/20
	272

	Искусство
	Музыка
	34/10
	34/10
	34/10
	34/10
	
	136

	
	Изобразительное искусство
	34/10
	34/10
	34/10
	
	
	102

	Технология
	Технология
	68/20
	68/20
	68/20
	34/10
	
	238

	Физическая культура 
и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34/10
	34/10
	68

	
	Физическая культура
	102/31
	102/31
	102/31
	102/31
	102/31
	510

	
	Итого:
	918
	952/28
	1020/30
	1088/32
	1054/31
	5022

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (при 5-дневке)
	68
	68
	68
	34
	68
	306

	Обществознание
	
	34/10
	
	
	
	
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	34/10
	34/10
	34/10
	
	
	102

	История Западной России
	
	
	34/10
	
	
	
	34

	Химия
	
	
	
	
	34/10
	
	68

	Родной язык и родная литература 

	Родной (русский) язык 
	
	
	17
	
	
	17

	
	Родная (русская)  литература
	
	
	17
	
	
	17

	Предпрофильная подготовка (курсы по выбору: 
	Профсамоопределение


	
	
	
	
	34/10
	34

	
	Алгебра

 (Подготовка к ГИА)
	
	
	
	
	34/10
	34

	Предельно допустимая  учебная нагрузка при 5-дневной неделе
	986/

29
	1020/
30
	1088/
32
	1122

/33

	1122/

33
	5338


                                               График промежуточной аттестации в 5-8 классах
	Класс
	Предмет
	Формы
промежуточной
аттестации

	Периодичность

	5
	Русский язык
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Литература
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Иностранный язык (немецкий.)
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Математика
	Тестирование
	2 раза в год

	
	История
	Тестирование
	2 раза в год

	
	География 
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Биология 
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Обществознание 
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Музыка
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Изобразительное

искусство
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Технология
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Физическая культура
	Тестирование
	1 раз в год

	
	ОБЖ
	
	

	6 
	Русский язык
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Литература
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Иностранный язык (немецкий.)
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Математика
	Тестирование
	2 раза в год

	
	История
	Тестирование
	2 раза в год

	
	География 
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Биология 
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Обществознание 
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Музыка
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Изобразительное

искусство
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Технология
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Физическая культура
	Тестирование
	1 раз в год

	
	ОБЖ
	Тестирование
	1 раз в год

	7
	Русский язык
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Литература
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Иностранный язык (немецкий.)
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Математика
	Тестирование
	2 раза в год

	
	История
	Тестирование
	2 раза в год

	
	География 
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Биология 
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Физика
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Обществознание 
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Музыка
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Изобразительное

искусство
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Технология
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Физическая культура
	Тестирование
	1 раз в год

	
	ОБЖ
	
	1 раз в год

	8
	Русский язык
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Литература
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Иностранный язык (немецкий.)
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Математика
	Тестирование
	2 раза в год

	
	История
	Тестирование
	2 раза в год

	
	География 
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Биология 
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Физика
	Тестирование
	2 раза в год

	
	Химия
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Обществознание 
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Музыка
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Технология
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Физическая культура
	Тестирование
	1 раз в год

	
	ОБЖ
	Тестирование
	1 раз в год

	
	Информатика
	Тестирование
	1 раз в год


                       Промежуточная (годовая) аттестация учащихся 9-м классе
В 2019-2020 учебном году промежуточная (годовая) аттестация учащихся 9-го класса будет проведена в период с 15 и по 25 декабря 2019 года, с 15 апреля по 20 мая 2020 г.
	Предмет
	Форма аттестации
	Периодичность

	Русский язык
	По  форме и по материалам ОГЭ
	2 раза в год

	Литература
	Тест
	1 раз в год

	Иностранный язык (англ.)
	Тест
	1 раз в год

	Математика
	По  форме и по материалам ОГЭ
	2 раза в год

	Информатика и ИКТ
	Тест
	1 раз в год

	История
	Тест
	1 раз в год

	Обществознание (включая экономику и право)
	По  форме и по материалам ОГЭ
	2 раза в год

	Г еография
	По  форме и по материалам ОГЭ
	2 раза в год

	Физика
	Тест
	1 раз в год

	Химия
	Тест
	1 раз в год

	Биология
	По  форме и по материалам ОГЭ
	2 раза в год

	Физическая культура
	Тест
	1 раз в год


                                            Пояснительная записка 
К учебному плану внеурочной деятельности

           Учебный план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации. Объём внеурочной деятельности на уровне основного общего образования в 5-8 классах составляет 680 часов за четыре года обучения, с учётом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей МБОУ «ООШ пос. Маломожайское».

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям МБОУ «ООШ пос. Маломожайское».определяет самостоятельно. При расчете часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы аудиторных занятий и часы, предусмотренные на проведение экскурсий, соревнований, туристических походов, общественно-полезных практик, посещение театров, музеев, библиотек и др.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МБОУ «ООШ пос. Маломожайское». 
	                                                                       Классы
Направления внеурочной деятельности
	5
	6
	7
	8
	9

	Основы духовно – нравственных культур народов России.
	По плану школы и классных руководителей
	Классные часы, беседы, круглые столы. Презентации и другие мероприятия

	
	
	1.
«Истоки»
	1. «Истоки»
	1. «Истоки»
	1. «Истоки»
	1. 
«Истоки»

	Общеинтеллектуальное
	1/34
	2.Занима-тельный немецкий
	2.Занима-тельный немецкий
	2.Занима-тельный немецкий Страноведение.
	2.Занима-тельный немецкий Страноведение.
	2.Занима-тельный немецкий. В мире грамматики

	
	1/34

	3.Основы финансовой граммотности
	3.Основы финансовой граммотности
	3.Основы финансовой граммотностию
	3. Дружим с грамматикой
	3.Русский язык и культура речи (Подготовка к ГИА)

	Спортивно
оздоровительное
	1/34
	4.Юный шахматист
	4.Юный шахматист
	4.Шахматы
	4.Шахматы
	4.Шахматные задачи.

	Научно-техническая направленность
	1/34
	5.Осваиваем

компьютер
	5.Осваиваем

компьютер
	5.Осваиваем

компьютер
	5.Осваиваем

компьютер
	5.Осваиваем

Компьютер. Интернет- мой помощник и друг.

	Всего:
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136
	4/136


                                                                Учебный план,
реализующий адаптированные образовательные программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (задержкой психического развития) для детей с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного класса на 2019-2020 учебный год.
Пояснительная записка
Учебный план составлен в соответствии с перечнем нормативно-правовых документов, обеспечивающих эквивалентность образования: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

2. Федерального Базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. №1312 «Об утверждении федерального 
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции от 01.02.2012 №74); 

3. Приказа Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 г. № 1089; 
4. Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

5. Письма Минобрнауки России от 13.11.2015 № 07-3735 «О направлении методических рекомендаций (о распространении практик по образованию детей с ОВЗ)»; 

6. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

 основного общего, среднего общего образования» (с изменениями на 26.01.2016 г.); 

7. Приказа Минобрнауки России от 09.01.2014 № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

8 Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

9. Приказа Минобразования РФ от 10.04.2002 № 29/2065-п "Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии"; 

10. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям обучения, содержания в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 24.11.2015г. № 81); 
        Учебный план школы соответствует Уставу учреждения и программе развития школы. 

При формировании учебного плана на 2019-2020 учебный год предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования, в том числе: 

- реализация адаптированных программ обучения для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, в том числе в условиях интегрированных форм образования; 

- расширение двигательной активности обучающихся 

- широкое применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

- внедрение образовательной робототехники и иных проектных (в том числе ИКТ) образовательных технологий. 

Учебный год начинается 1 сентября. Окончание учебного года и сроки проведения каникул определяются в соответствии с годовым календарным учебным графиком, утвержденным приказом директора.
Учебный план, реализуемый по адаптированной образовательной программе для детей с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п., действующим требованиям к максимально допустимой недельной нагрузке (СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 № 189). 

Адаптированный учебный план для каждого учащегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута (Приложения № 15-20). 

Учебный план предусматривает девятилетний срок обучения, как наиболее оптимальный для получения обучающимися с умственной отсталостью общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимый для социальной адаптации и реабилитации выпускников. Цели образования детей с умственной отсталостью определяются необходимостью реализации прав личности такого ребенка на образование и трудовую подготовку, на создание максимально благоприятных условий для решения следующих задач: 

 организация образовательного (учебно-воспитательного) процесса; 

 определения содержания методов обучения и воспитания в соответствии с познавательными возможностями психофизическими и возрастными особенностями у школьника с умственной отсталостью, своеобразием его развития; 

 обеспечения коррекции развития этих детей с целью дальнейшей их социализации в соответствии с нормами и правилами, морально-этическими, социально-правовыми ценностями, принятыми в современном обществе; 

 подготовка учащихся к самостоятельной жизни и труду. 

Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для каждого учащегося и зависит от уровня усвоения им минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов, но не превышает максимально допустимую нагрузку. Адаптированный учебный план для каждого учащегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута
Исходя из основной цели обучения по адаптированной образовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью, общеобразовательная и трудовая подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.
В 9 классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, окружающий мир, биология, история, география, обществознание, 
осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение.
В 9 классе из общего количества часов математики - 1 час отводится на изучение элементов геометрии. 
Количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной и адаптированной программе для детей с умственной отсталостью, а также образовательные компоненты частично не совпадают, в связи с этим, обучение по адаптированной образовательной программе для детей с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного класса, проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию. 

Недостающие часы по индивидуальным адаптированным программам компенсируются за счет изучения данных курсов в рамках других предметов общеобразовательной программы, либо за счет не изучаемых по адаптированной программе:
В 9 классе дополнительные часы трудового обучения складываются из 3-х часов иностранного языка, 2-х часов физики, геометрии; 1 часа биологии, истории, географии (10 часов). В рамках 2-х часов химии проводится курс социально-бытовой ориентировки.
4 часа трудового обучения проводятся  специалистом учителем  технологии за счет часов профсамоопределения, информатики, ОБЖ.  В рамках предмета  математики организуется работа по освоению начальной компьютерной грамотности.

Часы, перенесенные с одного предмета на другой, переходят в нагрузку учителю того предмета, на который они перенесены. 

Интегрируемый подход в обучении детей по адаптированной программе в условиях общеобразовательного класса рассчитан на учащегося, не имеющего проблем в поведении, связанных с заболеванием.
Учебный план,
реализующий адаптированную образовательную программу (VIII вида) для детей с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного класса на 2019-2020 учебный год  учащегося 9 класса
	Образовательные области 

	Образовательные компоненты (учебные предметы) 

	Количество часов в неделю 


	
	
	9 класс

	Язык и речь 


	Чтение и развитие речи 


	3

	
	Письмо и развитие речи 
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной (русский) язык 
	0,5

	
	Родная (русская)  литература
	0,5

	Математика 


	Математика 


	4

	Природа 


	Биология
	2

	
	География
	2

	Обществознание 


	История Отечества
	2

	
	Обществознание
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Трудовая подготовка 


	Профессионально-трудовое обучение 


	10 

	Коррекционная подготовка 


	Социально-бытовая ориентировка 


	2

	Объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе 


	33


Согласовано с родителями: 

________________ _____________ «______»______________ 2019г. 

Ф.И.О. родителя подпись дата
	
	
	

	


Пояснительная записка

к учебному плану обучения на дому для VШ классa по программе «Основное общее образование»
 
Учебный план обучения на дому МБОУ «ООШ пос. Маломожайское» на 2019-2020 учебный год,  реализующей основные общеобразовательные программы основного общего образования, сформирован в соответствии с:

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования). 
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;

Учебный план  на 2019/2020 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): VШ классе – 2,5 ч.

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:

VШ класс –34 учебных недель 

В VШ классе  обучение  проходит в условиях пятидневной учебной недели при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 и использовании учебной и внеурочной деятельности при переходе на ФГОС основного общего образования (поэтапный переход на пятидневную учебную неделю в условиях введения ФГОС общего образования).


Учебный план надомного обучения обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", и предусматривает:

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:

-       VШ класс –34 учебных недели.

            Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  образовательной программы: за полугодия.
 
Обучение учащихся на дому организуется в режиме пятидневной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня  следующий:

для обучающихся VШ класса – не более 5 уроков.

Продолжительность уроков составляет 45 минут.

  Расписание уроков составляется индивидуально для ученика.

Учебные занятия начинаются в  9.00 часов утра. Проведение «нулевых» уроков не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами.


Учебный план для обучающихся на дому составлен с учетом требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897.

          В 2019-2020 учебном году в VШ классе  реализуется образовательная программа основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования.

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 
и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.

Учебный план состоит из двух частей: 

- обязательной части - это предметные области: русский язык и литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-научные предметы, естественнонаучные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности;

- и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Учитывая специфику контингента обучающихся длительно болеющие, проведено перераспределение часов и предметов на весь учебный год.  

Расписание занятий и консультаций  согласовываются с родителями (законными представителями) учащихся.

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством.

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описано в рабочей программе по предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.

Самостоятельная работа обучающихся помогает повышению эффективности обучения в  овладении системой УУД.

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому направлено на расширение и углубление практических знаний и умений по предмету, усвоение межпредметных связей.

Формы  самостоятельной работы: 
1. Устная работа с источником. 
2. Заучивание текста наизусть. 
3. Решение задач. 
4. Составление алгоритма решения задачи. 
5. Сообщение, доклад в устной и письменной форме. 
6. Сочинение, эссе. 
7. Исследовательская работа.
8. Составление кроссворда. 
9. Написание плана.
10. Заполнение таблицы. 
11. Наблюдение за объектами, процессами (в живой и неживой природе). 
12. Оформление газеты. 
13. Презентация. 
14.  Заполнение рабочих тетрадей. 
15. Ведение дневников наблюдения. 
16. Инсценирование событий.

17. Просмотр фильмов, кинофильмов.

18. Просмотр искусствоведческих книг.

19. Изучение справочной литературы.
20. Заучивание лексических и речевых единиц по иностранному языку
21. Посещение музеев, театров, выставок и др.

Определяя исходные положения управления самостоятельной работой обучающихся, учитывается, что обучающийся, как субъект учения через цель, заданную им учителем, сам планирует, организует и реализует процесс получения необходимого продукта, обогащая свой познавательный и личностный опыт новыми результатами – знаниями, навыками, умениями, новыми продуктами деятельности, новыми личностными состояниями. Обучающийся: 

· планирует свои действия, то есть выбирает свои цели, определяет методы их достижения; 

· организует, то есть объединяет свои ресурсы для решения поставленных задач; 

· управляет своей деятельностью, то есть осуществляет самоконтроль с последующей коррекцией своих действий; 

         Распределение часов на индивидуальную работу по предметам  в ОО производится в соответствии с учебными планами общеобразовательных классов (часы, отводимые на индивидуальную и самостоятельную работу по предмету в совокупности с часами, отводимыми на изучение предмета в учебном плане надомного обучения составляют количество часов, отводимое на изучение предмета в учебном плане общеобразовательного класса):

Приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 определены учебники, которые используются при изучении учебного предмета «Обществознание» в V-IX классах. Часы регионального компонента и  и компонента ОО в 8 классе распределены следующим образом:

Годовой и недельный учебный план 8 класса

надомного обучения, реализующего образовательную программу в соответствии с ФГОС ООО (пятидневная учебная неделя)
	Предметные области 
	Учебные предметы 
	Обязательная нагрузка обучающегося Количество часов в год
	Обязательная нагрузка обучающегося Количество часов в неделю
	Часы индивидуальных занятий на дому
	Часы индивидуальных занятий в ОО
	Часы самостоятельной работы

	Обязательная часть
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	68
	2
	1
	0,5
	0,5

	
	Литература
	68
	2
	1
	
	1

	Родной язык и родная литература
	Родной (русский) язык 
	34
	1
	0.5
	0,5
	

	
	Родная (русская)  литература
	34
	1
	0.5
	0,5
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102
	3
	1,5
	
	1,5

	Математика 
и информатика
	Математика
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	102
	3
	1
	1
	1

	
	Геометрия
	68
	2
	1
	1
	

	
	Информатика
	34
	1
	
	0.5
	0,5

	Общественно-научные предметы
	История
	68
	2
	1
	1
	

	
	Обществознание
	34
	1
	0,5
	0.5
	

	
	География
	68
	2
	1
	0.5
	0,5

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	68
	2
	1
	0,5
	0,5

	
	Химия
	68
	2
	1
	0.5
	0,5

	
	Биология
	68
	2
	1
	0.5
	0,5

	Искусство
	Музыка
	34
	1
	
	0,25
	0,75

	
	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	34
	1
	
	0.25
	0,75

	Физическая культура 
и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	1
	
	0.5
	0.5

	
	Физическая культура
	102
	3
	
	0,25
	2,75

	
	Итого:
	1050
	32
	12
	8,75
	11,25

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (при 5-дневке)
	Химия 
	34
	1
	
	0.5
	0,5

	Предельно допустимая  учебная нагрузка при 5-дневной неделе
	1122/33
	33
	12
	9,25
	11,75


Календарный учебный график

МБОУ «ООШ пос. Маломожайское»

на 2019-2020 учебный год

	Учебная четверть
	Классы 
	Сроки
	Продолжитель-ность четверти
	Каникулы
	Сроки
	Продолжи-тельность

каникул

	1-я
	1-9
	02.09-

27.10
	8 недель 
	Осенние
	28.10-

03.11
	7 дней

	2-я
	1-9
	04.11- 

29.12
	7 недель 4 дня
	Зимние
	30.12-

12.01
	14 дней

	3-я*
	2-9
	13.01-

20.03
	9 недель 3дня 


	Весенние
	21.03-

29.03
	9 дней

	4-я
	9
	30.04-

25.05
	7 недель 3 дня
	
	
	

	
	1-8
	30.04-

27.05
	8 недель
	
	
	

	Итого длительность учебного года
	1 
	
	33недели
	
	
	37 дней

	
	2-9 
	
	34 недели
	
	
	30 дней



	Входной контроль
	С15.09. по 30.09.2019

	Промежуточная аттестация
	1 полугодие
	С 15.12. по 25.12.2019

	
	Итоговая (годовая)
	С 15.04 по 20.05.2020.


*Дополнительные каникулы для обучающихся 1-го класса с 17.02 по23.02.2020 г.( *7 дней)
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